
 

सप्ताह :  

1.​ 22/07/2025 – 27/07/2025 – पाठ्यक्रम परिचय, छात्रों से चर्चा; हितोपदेश की भमूिका​
 

2.​ 28/07/2025 – 02/08/2025 – हितोपदेश – मित्रलाभ: प्रथम पाठ, व्याख्या व सार​
 

3.​ 04/08/2025 – 09/08/2025 – हितोपदेश – द्वितीय एव ंततृीय पाठ, प्रश्नोत्तर​
 

4.​ 11/08/2025 – 16/08/2025 – हितोपदेश – चतरु्थ एव ंपचंम पाठ, सार विवेचन ​
 

5.​ 18/08/2025 – 23/08/2025 – हितोपदेश – पनुरावतृ्ति, शकंा समाधान, अभ्यास प्रश्न​
 

6.​ 25/08/2025 – 30/08/2025 – नीतिशतक – श्लोक 1–10, भावार्थ व व्याख्या​
 

7.​ 01/09/2025 – 06/09/2025 – नीतिशतक – श्लोक 11–20, अभ्यास​
 

8.​ 08/09/2025 – 13/09/2025 – नीतिशतक – श्लोक 21–30, प्रश्नोत्तर​
 

9.​ 15/09/2025 – 20/09/2025 – नीतिशतक – श्लोक 31–40, शकै्षणिक चर्चा​
 

10.​22/09/2025 – 27/09/2025 – नीतिशतक – श्लोक 41–50, पनुरावतृ्ति​
 

11.​ 29/09/2025 – 04/10/2025 – व्याकरण – सजं्ञा (राम, नदी, मात,ृ पित…ृ), लिङ्ग-वचन-कारक​
 

12.​06/10/2025 – 11/10/2025 – व्याकरण – विशषेण, सर्वनाम, संख्यावाचक शब्द​
 

13.​13/10/2025 – 18/10/2025 – व्याकरण – धात ुरूप (भ,ू स्था, गम,् कृ, खन,् तन)्​
 

14.​20/10/2025 – 25/10/2025 – व्याकरण – धात ुरूप (दिव, नन्द, बधु,् यज,् वद्)​
 

15.​27/10/2025 – 01/11/2025 – व्याकरण – लकार (लट्, लङ्, लटृ्), अभ्यास​
 

16.​03/11/2025 – 08/11/2025 – व्याकरण – समास (अव्ययीभाव, द्वन्द्व)​
 

17.​10/11/2025 – 15/11/2025 – व्याकरण – समास (तत्परुुष, बहुव्रीहि)​
 

18.​17/11/2025 – 22/11/2025 – व्याकरण – कारक परिचय एव ंप्रयोग​
 

19.​24/11/2025 – 29/11/2025 – व्याकरण – वाक्यरचना, अनवुाद, पनुरावतृ्ति​
 

20.​01/12/2025 – 06/12/2025 – समग्र पनुरावतृ्ति (Unit I–IV), महत्वपरू्ण प्रश्न​
 

21.​08/12/2025 – 13/12/2025 – Model Paper / Mock Test Discussion 
 

 

 पण्डित चिरंजीलाल शर्मा राजकीय महाविद्यालय,करनाल  

ससं्कृत-विभाग                                              Lesson Plan : 2025-26   

Name of Assistant/Associate Professor  Mr. Sanjiv Kumar                                                                                      (1) 

Class B.A. 1st Year 

Subject ससं्कृत मेजर ( SANSKRIT MAJOR) B23-SKT-101, नीतिसाहित्य ंव्याकरण ंच   

Semester  1st                              Duration : 22/07/2025-04/12/2025(1-4,6 Days)  



 

सप्ताह :  
1.​ पाठ्यक्रम परिचय, छात्रों से विस्ततृ चर्चा; संस्कृत सभंाषण – दैनिक अभिवादन 

2.​ 01/08/2025 – 02/08/2025 – सभंाषण – नाम, परिचय; अभ्यास एव ंपनुरावतृ्ति 
3.​ 08/08/2025 – 09/08/2025 – सभंाषण – परिवार व मित्र परिचय; प्रश्नोत्तर अभ्यास​

 
4.​ 15/08/2025 – 16/08/2025 – सभंाषण – विद्यालय/कक्षा वार्तालाप; पनुरावतृ्ति (Unit I)​

 
5.​ 22/08/2025 – 23/08/2025 – अनवुाद परिचय (हिन्दी से संस्कृत); सरल वाक्य अनवुाद​

 
6.​ 29/08/2025 – 30/08/2025 – अनवुाद – सजं्ञा व विशषेण यकु्त वाक्य; क्रियापद यकु्त वाक्य​

 
7.​ 05/09/2025 – 06/09/2025 – अनवुाद – सयंकु्त वाक्य; लिखित अभ्यास​

 
8.​ 12/09/2025 – 13/09/2025 – पनुरावतृ्ति (Unit II); प्रश्नोत्तर​

 
9.​ 19/09/2025 – 20/09/2025 – फलशाकादिसामानि: श्लोक अध्ययन; भावार्थ एव ंप्रश्नोत्तर​

 
10.​26/09/2025 – 27/09/2025 – शषे श्लोक व्याख्या; पनुरावतृ्ति (Unit III क)​

 
11.​ 03/10/2025 – 04/10/2025 – गीता श्लोक 1 का कण्ठस्थीकरण; भावार्थ अभ्यास​

 
12.​10/10/2025 – 11/10/2025 – गीता श्लोक 2 का कण्ठस्थीकरण; पनुरावतृ्ति (Unit III ख)​

 
13.​17/10/2025 – 18/10/2025 – कारक परिचय; अभ्यास​

 
14.​24/10/2025 – 25/10/2025 – कारक प्रयोग (कर्म, करण); प्रश्नोत्तर​

 
15.​31/10/2025 – 01/11/2025 – कारक प्रयोग (संप्रदान, अपादान); अभ्यास​

 
16.​07/11/2025 – 08/11/2025 – कारक प्रयोग (अधिकरण, सम्बन्ध); अभ्यास प्रश्न​

 
17.​14/11/2025 – 15/11/2025 – पनुरावतृ्ति (Unit IV); लिखित अभ्यास​

 
18.​21/11/2025 – 22/11/2025 – पनुरावतृ्ति (Unit I–II); पनुरावतृ्ति (Unit III–IV)​

 
19.​28/11/2025 – 29/11/2025 – महत्वपरू्ण प्रश्न तयैारी; Model Paper – I​

 
20.​05/12/2025 – 06/12/2025 – Model Paper – II; Doubt Clearance​

 
21.​09/12/2025 – 10/12/2025 – Full Syllabus Revision; Final Mock Test 

 

 

 पण्डित चिरंजीलाल शर्मा राजकीय महाविद्यालय,करनाल  

ससं्कृत-विभाग                                              Lesson Plan : 2025-26   

Name of Assistant/Associate Professor  Mr. Sanjiv Kumar                                                                                      (2) 

Class B.A. 1st Year 

Subject ससं्कृत माइनर  (SANSKRIT MINOR)       B23-SKT-104    प्रयोगात्मक-ससं्कृतम ्   

Semester  1st                              Duration : 22/07/2025- 04/12/2025 (5-6Days) 



 

22/07/2025 – 28/07/2025 – Unit I – महाभारत का सामान्य परिचय एव ंकथावस्त;ु व्याख्या एव ंचर्चा 

29/07/2025 – 04/08/2025 – Unit I – महाभारत: यक्ष यधुिष्ठिर सवंाद सकं्षिप्त परिचय; व्याख्या एव ंचर्चा 
05/08/2025 – 11/08/2025 – Unit I – महाभारत: यक्ष यधुिष्ठिर सवंाद प्रकरण के श्लोकों का अनवुाद एव ंव्याख्या ; 
अनवुाद एव ंव्याख्या 
12/08/2025 – 18/08/2025 – Unit I – महाभारत: यक्ष यधुिष्ठिर सवंाद प्रकरण के श्लोकों का अनवुाद एव ंव्याख्या ; 
अनवुाद एव ंव्याख्या 
19/08/2025 – 25/08/2025 – Unit I – महाभारत: यक्ष यधुिष्ठिर सवंाद प्रकरण के श्लोकों का अनवुाद एव ंव्याख्या एव ं
पनुरावतृ्ति; अनवुाद, व्याख्या एव ं अभ्यास 
26/08/2025 – 01/09/2025 – Unit II – रामायण का सामान्य परिचय एव ंकथावस्त;ु व्याख्या एव ंचर्चा 
02/09/2025 – 08/09/2025 – Unit II – रामायण के अयोध्या काण्ड की सकं्षिप्त कथावस्त ुएव ंइसके शततमः सर्गः 
(कच्चित ्सर्गः) का सकं्षिप्त परिचय; व्याख्या एव ंचर्चा 
09/09/2025 – 15/09/2025 – Unit II – रामायण के अयोध्या काण्ड के शततमः सर्गः (कच्चित ्सर्गः) के श्लोकों का 
अनवुाद एव ंविस्ततृ व्याख्या ; अनवुाद एव ंव्याख्या 
16/09/2025 – 22/09/2025 – Unit II – रामायण के अयोध्या काण्ड के शततमः सर्गः के श्लोकों का अनवुाद एव ंविस्ततृ 
व्याख्या; अनवुाद एव ंव्याख्या 
23/09/2025 – 29/09/2025 – Unit II – रामायण के अयोध्या काण्ड के शततमः सर्गः के श्लोकों का अनवुाद एव ंविस्ततृ 
व्याख्या एव ंपनुरावतृ्ति; अनवुाद, व्याख्या एव ंअभ्यास 
30/09/2025 – 06/10/2025 – Unit III – ससं्कृत-व्याकरण: समास का सामान्य परिचय एव ंअव्ययीभाव समास की 
परिभाषा एव ंउदाहरण; व्याख्या एव ंउदाहरण अभ्यास 
07/10/2025 – 13/10/2025 – Unit III – ससं्कृत-व्याकरण: तत्परुुष समास की परिभाषा एव ंभेदों की उदाहरण सहित 
व्याख्या; व्याख्या एव ंउदाहरण अभ्यास 
14/10/2025 – 20/10/2025 – Unit III – ससं्कृत-व्याकरण: बहुव्रीहि एव ंद्वदं्व समास की परिभाषा एव ंभेदों की उदाहरण 
सहित व्याख्या; व्याख्या एव ंउदाहरण अभ्यास 
21/10/2025 – 27/10/2025 – Unit III – कृत ्प्रत्यय अवधारणा, परिभाषा एव ंक्त्वा, तमुनु,् ण्यत,् यत ्इन प्रत्ययों के अर्थ 
एव ंउदाहरण सहित विस्ततृ व्याख्या; व्याख्या एव ंउदाहरण अभ्यास 
28/10/2025 – 03/11/2025 – Unit III – क्त, क्तवत,ु शत,ृ शानच,् तव्यत,् अनीयर ्इन प्रत्ययों के अर्थ एव ंउदाहरण 
सहित विस्ततृ व्याख्या एव ंपनुरावतृ्ति; व्याख्या, उदाहरण एव ंअभ्यास 
04/11/2025 – 10/11/2025 – Unit IV – 1-100 सखं्यावाची शब्दों का ससं्कृत भाषा में शदु्ध उच्चारण का अभ्यास एव ं
वरदराजकृत लघसुिद्धांतकौमदुी के अनसुार प्रत्याहार सतू्रों की विस्ततृ व्याख्या; उच्चारण अभ्यास एव ंव्याख्या 
11/11/2025 – 17/11/2025 – Unit IV – 1-100 सखं्यावाची शब्द शदु्ध ससं्कृत भाषा में उच्चारण का अभ्यास एव ं
प्रत्याहार सतू्रों   की पनुः विस्ततृ व्याख्या; उच्चारण अभ्यास एव ंव्याख्या 
18/11/2025 – 24/11/2025 – Unit IV – प्रत्याहार सतू्रों की अतिरिक्त व्याख्या; व्याख्या एव ंचर्चा 
25/11/2025 – 01/12/2025 – Unit IV – सखं्यावाची शब्दों का पनुरभ्यास; अभ्यास एव ंपनुरावतृ्ति 
02/12/2025 – 08/12/2025 – Unit IV – पनुरावतृ्ति; लिखित अभ्यास 
09/12/2025 – 10/12/2025 – सम्परू्ण पाठ्यक्रम की अतंिम पनुरावतृ्ति; लिखित एव ंमौखिक अभ्यास 

 

 

 

 पण्डित चिरंजीलाल शर्मा राजकीय महाविद्यालय,करनाल  

ससं्कृत-विभाग                                              Lesson Plan : 2025-26   

Name of Assistant/Associate Professor  Mr. Sanjiv Kumar                                                                                      (3) 

Class B.A. 2nd Year 

Subject ससं्कृत मेजर ( SANSKRIT MAJOR)   B-23 SKT 301 ऐतिहासिक महाकाव्य एव ंव्याकरणम ्

Semester  3rd                             Duration : 22/07/2025- 10/12/2025 (1-6 Days) 



1. 22/07/2025 – 28/07/2025 – Unit I – कालिदास,अभिज्ञानशाकुन्तलम ्: प्रथम अङ्क; व्याख्या एव ंचर्चा   

2. 29/07/2025 – 04/08/2025 – Unit I – कालिदास,अभिज्ञानशाकुन्तलम ्: द्वीतीय अङ्क; व्याख्या एवं चर्चा   

3. 05/08/2025 – 11/08/2025 – Unit I – कालिदास,अभिज्ञानशाकुन्तलम ्: ततृीय अङ्क; व्याख्या एवं चर्चा   

4. 12/08/2025 – 18/08/2025 – Unit I – कालिदास,अभिज्ञानशाकुन्तलम ्: चतरु्थ अङ्क; व्याख्या एवं चर्चा   

5. 19/08/2025 – 25/08/2025 – Unit I – अकंों का सार / आलोचनात्मक प्रश्न; व्याख्या एवं अभ्यास   

6. 26/08/2025 – 01/09/2025 – Unit I – अकंों का सार / आलोचनात्मक प्रश्न एवं पनुरावतृ्ति; व्याख्या एवं अभ्यास   

7. 02/09/2025 – 08/09/2025 – Unit II – कालिदास : जीवन-परिचय,काल-विवेचन,काव्यशलैी,नाट्य-शलैी; व्याख्या एवं चर्चा   

8. 09/09/2025 – 15/09/2025 – Unit II – कालिदास : जीवन-परिचय; व्याख्या एवं चर्चा   

9. 16/09/2025 – 22/09/2025 – Unit II – कालिदास : काल-विवेचन; व्याख्या एवं चर्चा   

10. 23/09/2025 – 29/09/2025 – Unit II – कालिदास : काव्यशलैी,नाट्य-शलैी एवं पनुरावतृ्ति; व्याख्या एवं अभ्यास   

11. 30/09/2025 – 06/10/2025 – Unit III – संस्कृत-साहित्य का इतिहास : वदैिक-साहित्य - संहिता,ब्राह्मण; व्याख्या एवं चर्चा   

12. 07/10/2025 – 13/10/2025 – Unit III – संस्कृत-साहित्य का इतिहास : आरण्यक,उपनिषद्,वेदाङ्ग-साहित्य एवं पनुरावतृ्ति; व्याख्या एवं 
अभ्यास   

13. 14/10/2025 – 20/10/2025 – Unit IV – वरदराज,लघसुिद्धान्तकौमदुी - विभक्त्यर्थ-प्रकरण : सतू्र-व्याख्या/वाक्य-रचना/अशदु्धि-संशोधन; 
व्याख्या एवं उदाहरण अभ्यास   

14. 21/10/2025 – 27/10/2025 – Unit IV – वरदराज,लघसुिद्धान्तकौमदुी - विभक्त्यर्थ-प्रकरण : सतू्र-व्याख्या/वाक्य-रचना/अशदु्धि-संशोधन एवं 
पनुरावतृ्ति; व्याख्या एवं अभ्यास   

15. 28/10/2025 – 03/11/2025 – Unit IV – अलङ्कार : अनपु्रास,श्लेष,यमक,उपमा,उत्पे्रक्षा,रूपक,लक्षण,उदाहरण एवं संगति; व्याख्या एवं 
उदाहरण अभ्यास   

16. 04/11/2025 – 10/11/2025 – Unit IV – अलङ्कार : अतिशयोक्ति,विशषेोक्ति,विभावना,अर्थान्तरन्यास लक्षण,उदाहरण एवं संगति; व्याख्या 
एवं उदाहरण अभ्यास   

17. 11/11/2025 – 17/11/2025 – Unit IV – अलङ्कार का पनुरभ्यास; अभ्यास एवं चर्चा   

18. 18/11/2025 – 24/11/2025 – Unit IV – विभक्त्यर्थ-प्रकरण का पनुरभ्यास; अभ्यास एवं संशोधन   

19. 25/11/2025 – 01/12/2025 – Unit IV – साहित्य इतिहास का पनुरभ्यास; अभ्यास एवं चर्चा   

20. 02/12/2025 – 08/12/2025 – Unit IV – पाठ्यक्रम का पनुः अभ्यास; लिखित अभ्यास   

21. 09/12/2025 – 10/12/2025 – सभी – अतंिम पनुरावतृ्ति; लिखित एवं मौखिक अभ्यास 

 

 पण्डित चिरंजीलाल शर्मा राजकीय महाविद्यालय,करनाल  

ससं्कृत-विभाग                                              Lesson Plan : 2025-26   

Name of Assistant/Associate Professor  Mr. Sanjiv Kumar                                                                                      (4) 

Class B.A. 3rd Year 

Subject ससं्कृत मेजर ( SANSKRIT MAJOR)   B-23 SKT 501 वदैिकसाहित्यपरिचयः नाटकम ्एव ंव्याकरणम ् 

Semester  5th                              Duration : 22/07/2025- 10/12/2025 (1-5 Days) 



 

1. 22/07/2025 – 28/07/2025 – Unit I – आयरु्वेदिक आहार का वशैिष्ट्य; व्याख्या एव ंचर्चा   

2. 29/07/2025 – 04/08/2025 – Unit I – सात्त्विक-राजसिक-तामसिक भोजन; व्याख्या एवं चर्चा   

3. 05/08/2025 – 11/08/2025 – Unit I – ऋत-ुअनसुार आहार; व्याख्या एवं चर्चा   

4. 12/08/2025 – 18/08/2025 – Unit I – आयरु्वेदिक ग्रन्थों में वर्णित अन्न, जल एवं भोजन का महत्त्व; व्याख्या एवं चर्चा   

5. 19/08/2025 – 25/08/2025 – Unit I – पनुरावतृ्ति एवं आलोचनात्मक प्रश्न; अभ्यास एवं चर्चा   

6. 26/08/2025 – 01/09/2025 – Unit II – प्रमखु भारतीय घात पदाथी का परिचय एवं आधनुिक ज्ञान (यव, तिल, मध,ु शर्क रा, सत ुआदि); व्याख्या 
एवं चर्चा   

7. 02/09/2025 – 08/09/2025 – Unit II – मसाले (हल्दी, हिगं, जीरा, सोठ, लवण, पिप्पली, जायफल, दालचीनी, इलायची आदि); व्याख्या एवं चर्चा   

8. 09/09/2025 – 15/09/2025 – Unit II – दगु्ध, घतृ, दधि, मट्ठा आदि; व्याख्या एवं चर्चा   

9. 16/09/2025 – 22/09/2025 – Unit II – आम फल उदभव, शे्रष्ठम एवं "नालयम: त ुयोग: भोजन सम्प:" आदि सिद्धांत; व्याख्या एवं चर्चा   

10. 23/09/2025 – 29/09/2025 – Unit II – पनुरावतृ्ति एवं आलोचनात्मक प्रश्न; अभ्यास एवं चर्चा   

11. 30/09/2025 – 06/10/2025 – Unit III – उपवास हेत ुफलाहार, व्यंजन; व्याख्या एवं चर्चा   

12. 07/10/2025 – 13/10/2025 – Unit III – पेय पदार्थ (बाल, गुलाब अवलेह आदि); व्याख्या एवं चर्चा   

13. 14/10/2025 – 20/10/2025 – Unit III – पदार्थ एवं उनके गुण व लाभ (भाग 1); व्याख्या एवं चर्चा   

14. 21/10/2025 – 27/10/2025 – Unit III – पदार्थ एवं उनके गुण व लाभ (भाग 2); व्याख्या एवं चर्चा   

15. 28/10/2025 – 03/11/2025 – Unit III – पनुरावतृ्ति एवं निबंधात्मक प्रश्न; अभ्यास एवं चर्चा   

16. 04/11/2025 – 10/11/2025 – Practical Unit I – ऋत ुके अनसुार एक आहार तयैार करना; प्रायोगिक अभ्यास   

17. 11/11/2025 – 17/11/2025 – Practical Unit II – यवागु (दलिया आदि) बनाना; प्रायोगिक अभ्यास   

18. 18/11/2025 – 24/11/2025 – Practical Unit III – पिण्डयामक दधि, कफसमक सपू (मूंग, कनक, टिक्त, लवण आहारित) फल से 
आरोग्यदायक रस बनाना; प्रायोगिक अभ्यास   

19. 25/11/2025 – 01/12/2025 – Practical Unit IV – पञ्चपञ्च आहार तालिका, तकनीक आहार चार्ट ( दोषानसुार); प्रायोगिक अभ्यास   

20. 02/12/2025 – 08/12/2025 – Practical – पनुरावतृ्ति; लिखित एवं प्रायोगिक अभ्यास   

21. 09/12/2025 – 10/12/2025 – सभी – अतंिम पनुरावतृ्ति; लिखित एवं मौखिक अभ्यास 

 

 पण्डित चिरंजीलाल शर्मा राजकीय महाविद्यालय,करनाल  

ससं्कृत-विभाग                                              Lesson Plan : 2025-26   

Name of Assistant/Associate Professor  Mr. Sanjiv Kumar                                                                                      (5) 

Class B.A. 3rd Year 

Subject VOC- ससं्कृत ( VOC-SANSKRIT)   B-25 VOC -142 आयरु्वैदिक पाककला और सात्विक जीवनशलैी   

Semester  5th                               Duration : 22/07/2025- 10/12/2025 (5-6 Days) 





 


